
SV Delphin Hamm 1980 e.V. - Schwimmzeiten 

 

  Zeit Ort Art 

Montag 17:30 - 18:30 Uhr Maximare Erwachsene 

   Sportbecken Wettkampfgruppe 

Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr Bonhoeffer Aufbaugruppen 

 18:00 - 19:00 Uhr  Schwimmhalle Bronze/Silber/Gold  

Mittwoch 15:30 - 16:20 Uhr Bonhoeffer Aufbaugruppen 

 16:20 - 17:10 Uhr  Schwimmhalle  Bronze/Silber/Gold 

 17:10 - 18:00 Uhr     

Donnerstag 18:00 - 19:00 Uhr Maximare Wettkampfgruppe 

 19:00 - 20:00 Uhr Sportbecken  Erwachsene 

Freitag 16:45 - 17:30 Uhr Maximare Nichtschwimmerkurse 

 17:30 - 18:15 Uhr Aktivbecken   

 18:15 - 19:00 Uhr     

Samstag 12:00 - 12:45 Uhr Bonhoeffer Nichtschwimmerkurse 

 12:45 - 13:30 Uhr  Schwimmhalle   

 13:30 - 14:15 Uhr     

 14:15 - 15:00 Uhr Bonhoeffer Aufbaugruppen 

 15:00 - 16:00 Uhr  Schwimmhalle  Bronze/Silber/Gold 

 16:00 - 17:00 Uhr     

 17:00 - 18:00 Uhr     
Sonntag 10:30 - 11:30 Uhr Bonhoeffer Familienschwimmen 

   Schwimmhalle   
 


